
Wochenprogramm
27.07. - 02.08.2026

MONTAG, 27.07.2026

Geführte Erlebniswanderung im Nationalpark Stilfserjoch
Entdecke die faszinierende Natur des Nationalparks Stilfserjoch durch abwechslungsreiche Landschaften  – von blühenden
Frühlingswiesen über alpine Sommerwege bis zu farbenprächtigen Herbsttagen.

Treffpunkt: um 09 Uhr beim Nationalparkhaus aquaprad in Prad
Ziel: Gampen - Vellnairalm
Hin- und Rückfahrt: mit dem Privatauto
Schwierigkeitsgrad: mittel, ca. 10 km mit 750 hm im Aufstieg
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack 
Preis: 5,00 € für Erwachsene - Kostenlos Kinder unter 15 Jahren

DIENSTAG, 28.07.2026

Faszination Bergwelten - Geführte Wanderung im Nationalpark Stilfserjoch
Unsere Wanderführer begleiten Sie zu den schönsten Plätzen im Nationalpark Stilfserjoch. Erleben Sie dabei die Faszination
Bergwelten mit seinen unberührten Seitentälern, tiefen Schluchten und der eindrucksvollen alpinen Flora und Fauna

Treffpunkt: um 09.20 Uhr bei der Seilbahn Sulden
Ziel: Gletscherweg in Sulden
Hin- und Rückfahrt: Privatauto oder öffentlicher Linienbus - Linie 270 um 09.08  Stilfs, Gomagoi 09.13
Schwierigkeitsgrad: mittel, ca. 8 km mit 500 hm im Aufstieg
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack oder mit Möglichkeit zur Einkehr auf der Hintergrathütte
Preis: 5,00 € für Erwachsene - Kostenlos Kinder unter 15 Jahren, Sessellift und Linienbus nicht inklusive

MITTWOCH, 29.07.2026

Erlebnisfahrt zum Stilfserjoch
Begib dich auf eine eindrucksvolle Panoramafahrt auf das Stilfser Joch, die höchste Passstraße Italiens (2758 m Höhe) und
entdecke atemberaubende Alpenlandschaften und kulturelle Highlights im Vinschgau.

Treffpunkt: um 10 Uhr beim Tourismusbüro in Sulden - 10.20 Uhr Bushaltestelle in Stilfs - 10.30 Uhr Tourismusbüro in Gomagoi
Ziel: Besichtigung Nationalparkhaus naturatrafoi - Aufenthalt Stilfserjoch - eigenständiger Rundgang durch die historische Stadt Glurns
Rückkehr: um ca. 17 Uhr
Preis: 25,00 € für Erwachsenen - 12,00€ für Kinder (bis inkl. 14 Jahre)

Sonnenaufgangswanderung - Geführte Wanderung im Nationalpark Stilfserjoch

Treffpunkt: um 03.40 Uhr beim Tourismusbüro in Gomagoi
Ziel: Monte Scorluzzo 3.083 m - Stilfserjoch
Hin- und Rückfahrt: mit dem Privatauto
Schwierigkeitsgrad: mittel, ca. 3,5 km mit 315 hm im Aufstieg
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack
Preis: 5,00 € für Erwachsenen - Kostenlos Kinder unter 15 Jahren

Eine Stirnlampe nicht vergessen oder im Infobüro leihen (Leihgebühr 3,00 €) & warme Kleidung

Erleben Sie einen atemberaubenden Sonnenaufgang im Nationalpark Stilfserjoch und nehmen Sie fantastische Eindrücke der früh
morgendlichen Bergwelt mit nach Hause.

Treffpunkt: um 10 Uhr beim Haus der Berge in Sulden
Ziel: Klettergarten am Langenstein
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack und passendes Schuhwerk
Rückkehr: um ca 15 Uhr
Preis: 35,00€ pro Kind

Schnupperklettern in Sulden
In den Monaten Juli und August klettern wir jeden Mittwoch mit unseren kleinen Gästen im Klettergarten Langenstein.
Geeignet für Kinder ab 6 Jahren. Klettergurt und Helm werden bei Bedarf kostenlos von der Alpinschule zur Verfügung gestellt.



Treffpunkt: um 09.45 Uhr beim Berghotel Franzenshöhe
Ziel: Von der Franzenshöhe über den Goldseeweg vorbei an der Furkelhütte bis zum Bunker am Kleinboden
Hin- und Rückfahrt: mit dem öffentlichen Linienbus (Sulden - Linie 271 um 08.50 Uhr mit Umsteigen in Gomagoi, Stilfs - Linie 270 um
09.08 Uhr, Trafoi - Linie 270 um 09.20 Uhr)
Schwierigkeitsgrad: mittel, ca. 11 km mit 350 hm ↑ und 1.015 hm ↓ (mit Lift 7,8 km mit 350 hm ↑ und 445  hm ↓)
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack oder mit Möglichkeit zur Einkehr auf der Furkelhütte
Preis: Exklusiv für Inhaber des Guest Pass Ortler und Guest Pass Vinschgau  - Sessellift und Linienbus nicht inklusive

Treffpunkt: um 10 Uhr beim Parkplatz beim Fischerteich in Stilfs
Ziel: Vallatsches Mühle (30 Minuten Gehzeit)
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack
Preis: Gratis für Inhaber des Ortler Guest Pass - 15,00€ für Erwachsene - 8,00€ für Kinder

Bei diesem Erlebnisausflug mit dem Stilfser Müller und seinem Nörggele entdeckt ihr das Leben in der Mühle. Geschichten, Spiele
und Spannendes über die Getreideverarbeitung bis zum Brot machen den Ausflug zu einem besonderen Erlebnis.

Diese geführte Wanderung verbindet beeindruckende Naturkulisse mit bewegender Vergangenheit. Begib dich mit uns auf eine
eindrucksvolle Zeitreise durch das Ortlergebiet im Nationalpark Stilfserjoch.

Spuren der Geschichte

Schnupperklettern in Trafoi
In den Monaten Juli und August klettern wir mit unseren kleinen Gästen in Trafoi.
Geeignet für Kinder ab 8 Jahren. Klettergurt und Helm werden bei Bedarf kostenlos von der Alpinschule zur Verfügung gestellt.

Treffpunkt: um 10 Uhr und um 14 Uhr beim Nationalparkhaus naturatrafoi in Trafoi
Ziel: Klettergarten Trafoi
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack und passendes Schuhwerk
Rückkehr: um ca 13 bzw. 17 Uhr
Preis: 35,00€ pro Kind

DONNERSTAG, 30.07.2026

Wandertaxi ins Martelltal
Busfahrt ins Martelltal, anschließend eigenständige Wanderung über die Zufallhütte und das Madritschjoch mit herrlichen
Ausblicken auf die Ortlergruppe. Der Abstieg erfolgt über die Madritschhütte nach Sulden.

Treffpunkt: ab 07.30 Uhr von Sulden - 07.45 Uhr Tourismusbüro Gomagoi - 07.55 Uhr Hauptplatz Prad
Ziel: vom Martelltal über das Madritschjoch bis nach Sulden
Schwierigkeitsgrad: schwer, ca. 15,4 km mit 1.150hm im Aufstieg und 1.315 hm im Abstieg
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack
Preis: 20,00€ pro Person

Erlebnisausflug für Familien mit dem Stilfser Müller

Naturwerkstatt Wuschlpuschl ... im Sommer
Fichtenzapfen, Steine und Nüsse: In der Naturwerkstatt Wuschlpuschl verwandeln sich die von den Kinder selbst gesammtelten
Materialien in fantasievolle kleine Kunstwerke.

Treffpunkt: um 14.30 Uhr beim Nationalparkhaus naturatrafoi in Trafoi
Preis: 5,00€ pro Kind
Anmeldung: online oder in Nationalparkaus naturatrafoi, jeweils innerhalb 17.00 Uhr des Vortages

Konzertabend in Sulden
Genießen Sie einen stimmungsvollen Sommerabend beim Konzertabend in Sulden mit den Seltsamen Senfsamen. Freuen Sie sich auf
mitreißende Live-Musik in besonderer Atmosphäre. Das Konzert beginnt um 21:00 Uhr und lädt dazu ein, den Tag entspannt bei
abwechslungsreichen Klängen ausklingen zu lassen.

Treffpunkt: am Mittwoch, 29.07.2026 um 21 Uhr beim Freizeitzentrum in Sulden

Sommerwanderung - Geführte Erlebniswanderung im Nationapark Stilfserjoch
Der Sommer ist die perfekte Zeit, die beeindruckende Bergwelt des Vinschgaus zu entdecken. Bei den geführten Wanderungen erleben
Sie gemeinsam mit einem erfahrenen Wanderführer die unberührte Natur des Nationalparks Stilfserjoch.

Treffpunkt: um 09.20 Uhr bei der Talstation des Sesselliftes Trafoi
Ziel: Piz Minschuns
Hin- und Rückfahrt: öffentlichen Linienbus (Sulden - Linie 271 um 08.50 Uhr mit Umsteigen in Gomagoi, Stilfs - Linie 270 um 09.08 Uhr)
Schwierigkeitsgrad: mittel, ca. 7 km mit 800 hm im Aufstieg
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack oder mit Möglichkeit zur Einkehr auf der Furkelhütte
Preis: 5,00 € für Erwachsenen - Kostenlos Kinder unter 15 Jahren,  Sessellift und Linienbus nicht inklusive



ANMELDUNG bis zum Vortag um 17 Uhr in den Informationsbüros erforderlich: 

Ferienregion Ortlergebiet, Tourismusbüro Sulden:
+39 0473 613015
info@ortlergebiet.it

Besucherzentrum naturatrafoi
+39 0473 530045
info@naturatrafoi.com

Der Goldseeweg - Geführte Erlebniswanderung im Nationalpark Stilfserjoch
Kaum ein Weg im Alpenraum ist so vielseitig wie der Goldseeweg. Begleitet von einem Wanderleiter, erwartet dich das imposante
Panorama der Passstraße Stilfser Joch und die Gletscherwelt rund um den Ortler 3.905m, dem höchsten Berg Südtirols.
Erfahre mehr über Flora und Fauna sowie Historisches aus dem 1. Weltkrieg, dessen Relikte entlang des Weges zu sehen sind.

Treffpunkt: um 08.40 Uhr bei den Bushaltestellen in Sulden
Ziel: Goldseeweg - vom  Stilfserjoch zur Furkelhütte in Trafoi
Hin- und Rückfahrt: Sulden - Linie 271 um 08.50 Uhr, Umsteigen in Gomagoi, Linie 270 - Stilfs um 09.08 - Gomagoi 09.13 - Trafoi um 09.20
Schwierigkeitsgrad: mittel, ca. 8 km mit 800 hm im Absteig
Verpflegung: Aus dem eigenen Rucksack, mit Möglichkeit zur Einkehr auf der Furkelhütte
Preis: 5,00 € für Erwachsenen - Kostenlos Kinder unter 15 Jahren, Sessellift und Linienbus nicht inklusive

FREITAG, 31.07.2026

Tourismusbüro Prad: 
+39 0473 616034
office@prad.info

Seefest der Freiwilligen Feuerwehr Sulden
Wo: ab 12 Uhr am Suldensee
Wann: am Sonntag 26.07.2026

Für Speiß und Trank ist bestens gesorgt

Kaiserschmarrenfest
Am Donnerstag, den 30. Juli 2026, lädt die Madritschhütte zum traditionellen Kaiserschmarrenfest ein. Ab 12:30 Uhr erwartet die
Besucher ein genussvoller Tag inmitten der beeindruckenden Bergwelt von Sulden.

Im Mittelpunkt steht der frisch zubereitete Kaiserschmarren – goldgelb, locker und kostenlos zur Verkostung angeboten. Für eine
gemütliche und gesellige Atmosphäre sorgt stimmungsvolle Live-Musik.

Ein perfekter Anlass, regionale Köstlichkeiten zu genießen, die Natur zu erleben und einen entspannten Tag in den Bergen zu verbringen.

SONNTAG, 02.08.2026


