
VERANSTALTUNGENDATUM

9. JULI Bauernmarkt
ab 14 Uhr im Freizeitzentrum Sulden

17. JULI 
Wanderung zu den Yaks mit Reinhold Messner
Treffpunkt um 10 Uhr an der Talstation der Seilbahn Sulden

19. JULI 
Stilfserjoch Stelvio Trail Run
21 km mit 2.100 hm von Prad zum Stilfserjoch

23. JULI 
Bauernmarkt
ab 14 Uhr im Freizeitzentrum Sulden

StilZ Festival
Kulturfestival an Dorftypischen Orten in Stilfs
Musik, Performance, Film, Erzählwanderung, Puppentheater, Workshops, Radtour, Kulinarik

25. JULI
           

27. JULI 
-

27. JULI Seefest der Freiwilligen Feuerwehr Sulden
ab 12 Uhr am Suldensee

31. JULI 
Kaiserschmarrenfest
Gratisverkostung des hausgemachten Kaiserschmarrens und Live-Musik ab 12.30 auf der
Madritschhütte

3. AUGUST Sommerfest des Skiclubs Ortler
ab 11 Uhr am Suldensee

6. AUGUST Stilfs Open Air 2025
Big Band Mals | um 21 Uhr am Kirchplatz in Stilfs

7. AUGUST 
Apfelküchelfest
Gratisverkostung der hausgemachten Apfelküchel und Live-Musik ab 12.30 auf der
Madritschhütte

12. AUGUST Sommerkonzert - Concerto della speranza
ab 21 Uhr in der Pfarrkirche in Sulden

Bauernmarkt
ab 14 Uhr im Freizeitzentrum Sulden13. AUGUST 

Apfelstrudelfest
Gratisverkostung des hausgemachten Apfelstrudels und Live-Musik ab 12.30 auf der
Madritschhütte

15. AUGUST 

Straubenfest
Gratisverkostung der hausgemachten Strauben und Live-Musik ab 12.30 auf der
Madritschhütte

20. AUGUST 
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VERANSTALTUNGENDATUM

20. AUGUST Sulden Open Air 2025
Big Band Mals | um 21 Uhr beim Freizeitzentrum in Sulden

Bauernmarkt
ab 14 Uhr im Freizeitzentrum Sulden

27. AUGUST 

30. AUGUST 

Radtag Stilfserjoch - Stelvio Bike Day
Die Passstraße zum Stilfserjoch ist ab Trafoi von 8 bis 16 Uhr für den motorisierten Verkehr
gesperrt. Die Straße gehört den Radfahrern! Ziel der Radtour ist das 2.758 m hohe Stilfser-
joch, einer der höchsten befahrbaren Alpenübergänge.

6. SEPTEMBER 
Zu Gast in Stilfs
Streumarkt von 9 – 17 Uhr
Das ganze Dorf verwandelt sich in eine lebendige Werkstatt: offenen Ateliers, Schauplätze &
Marktstände. Ein Tag zum Entdecken, Genießen und Staunen

8. SEPTEMBER

12. SEPTEMBER 
- Reinluftwoche

Bewusst atmen, tief entspannen, Natur genießen

WÖCHENTLICHE GEFÜHRTE TOUREN & WANDERUNGEN

DIENSTAG

Erlebnisfahrt zum Reschensee

Geführte Wanderung im Nationalpark Stilfserjoch - Faszination Bergwelten

01.07. - 02.09.2025 

10.06 - 28.10.2025 

Steinzeit - ein spielerischer Nachmittag für Kinder rund um Steine und Berge 15.07 - 26.08.2025 

Almwanderung for family * 22.07 - 12.08.2025 

MITTWOCH Geführte Wanderung im Nationalpark Stilfserjoch - Sonnenaufgang 11.06 - 15.10.2025 

Schnupperklettern für Kinder in Sulden und Trafoi 02.07. - 27.09.2025 

Erlebniswanderung für Familien mit dem Stilfser Müller 03.07. - 28.09.2025 

Naturwerkstatt Wuschlpuschl ... im Sommer * 12.06 - 28.08.2025 
DONNERSTAG

Geführte Wanderung im Nationalpark Stilfserjoch - Goldseewanderung 13.06 - 10.10.2025 

Naturwerkstatt Wuschlpuschl ... im Sommer *
FREITAG

01.08 - 29.08.2025 

Treffpunkt und Ziel wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag im Tourismusbüro Sulden und Gomagoi

*Anmeldung im Besucherzentrum naturatrafoi
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WEITERE GEFÜHRTE WANDERUNGEN

Geführte Wanderung im Nationalpark Stilfserjoch - 
Wildes Gemüse Kräuterwanderung 

Dienstag, 05.08.2025
Montag, 18.08.2025

Kräuterweg Wanderung am “Flora Traful”Donnerstag, 07.08.2025
Mittwoch, 20.08.2025

VERANSTALTUNGEN AUS DER UMGEBUNG

Anmeldung im Besucherzentrum naturatrafoi

Prader “Marktquintett” - Handwerks und Genussmarkt
17.07 - 24.07 - 31.07 - 07.08 - 14.08.2025

Country Fest in Prad
01.08 - 03.08.2025

Marmor & Marillen in Laas
02.08 - 03.08.2025

Südtiroler Ritterspiele in Schluderns
22.08 - 24.08.2025

Prader Almfest
Ende August

Palapirn - Markt in Glurns
06.09.2025

Matthäus Jahrmarkt in Prad
21.09.2025

Brauchtums - und Genussfest in Prad
05.10.2025

NÜTZLICHE INFORMATIONEN UND ÖFFNUNGSZEITEN

Minigolf in Sulden
täglich von 10 - 18 Uhr geöffnet (außer bei schlechtem Wetter)

Museen in Sulden
Alpine Curiosa und Museum für das Ortlergebiet täglich den ganzen Tag geöffnet
MMM Ortles Juli und August 13 - 18 Uhr (sonst 14 - 18 Uhr) Dienstag Ruhetag!

Bergbahnen in Sulden
Seilbahn Sulden: 25.06 - 28.09.2025 von 08.30 - 12.45 und 14.00 - 17.00 (alle 20 min)
Kabinenbahn Kanzel: 20.06. - 15.09.2025; 17.09. - 27.09.2025 nur an ungeraden Tagen 08.30 - 12.30
und 13.30 - 17.00 Uhr (19.07.25 bis 24.08.25 bis 17:30 Uhr)
Sessellift Langenstein: 21.06. - 14.09.2025; 16.09. - 28.09.2025 nur an geraden Tagen 08.30 - 12.30
und 13.30 - 17.00 (19.07.25 bis 24.08.25 bis 17:30 Uhr)

SULDEN

Tourismusbüro in Sulden
Mo - Fr 08.30 - 12.30 und 14.00 - 17.00 Uhr; Juli und August Mo - Fr bis 18 Uhr und Sa 08.30 - 12.30 und
14.00 - 17.00 
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Postamt in Sulden
geöffnet am Dienstag, Donnerstag und Samstag von 08.20 - 13.45 Uhr 

Arzt in Sulden
Dienstag von 08.30 - 11.30 und Donnerstag 14 - 18 Uhr 

Besucherzentrum des Nationalparks Stilfserjoch - naturatrafoi in Trafoi
Dienstag bis Samstag von 09.30 - 12.30 und 14.30 bis 17.30 Uhr

Spielplatz in Trafoi
befindet sich neben der Pfarrkirche und ist täglich geöffnet

Bergbahnen in Trafoi
Sessellift Trafoi: 08.06 - 05.10.2025 von 08.30 - 12.30 und 13.30 - 17.00 Uhr

TRAFOI

Spielplatz in Sulden
befindet sich neben dem Minigolfplatz und ist täglich geöffnet

Tourismusbüro in Gomagoi
Mitte Juni bis Mitte September Mo, Di, Mi, Fr, Sa von 9 - 15 Uhr geöffnet

Elektroladestation in Gomagoi
befindet sich direkt neben dem Tourismusbüro

Mechaniker in Gomagoi
50 m vor der Kreuzung Sulden/Trafoi

GOMAGOI

Fischerteich in Stilfs
täglich geöffnet von 10 - 18 Uhr (Dienstag Ruhetag)

Arzt in Stilfs
Montag von 08.30 - 11.30 und 14 - 18 Uhr, Mittwoch 08.30 - 13 Uhr, Freitag 08.30 - 11.30 Uhr

Museum “Der Einstieg” in Stilfs
Bergbau und Archäologie im Ortlergebiet; Dienstag - Sonntag von 9-17 Uhr

STILFS

Besucherzentrum des Nationalparks Stilfserjoch - aquaprad in Prad
Dienstag bis Samstag von 09.30 - 12.30 und 14.30 bis 17.30 Uhr

Postamt in Prad
geöffnet am Montag, Mittwoch und Freitag von 08.20 - 13.45 Uhr 

Fahrradverleih in Prad
in Prad-Zentrum bei Baldi Sport, Prad Industriezone bei 2Rad Ortler oder am Bahnhof Spondinig 

PRAD

VINSCHGAU

Wochenmärkte im Vinschgau
 - Dienstag in Prad
 - Mittwoch in Mals
 - Donnerstag in Schlanders
 - Freitag in Meran
 - Samstag in Naturns
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Apotheke in Prad
geöffnet am Mo, Di, Fr von 08.30 - 12.30 und 14.30 - 18.30 Uhr; Do und Sa 08.30 - 12.30 Uhr   


