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L’Alta Via Val Venosta 

Escursione di 3 giorni sull‘ Alta Via Val Venosta: 
dalla sorgente dell‘Adige al Churburg 

 

L' Alta Via della Val Venosta dalla sorgente 

dell'Adige al Passo di Resia fino al Castello di Juval 

all'ingresso della Val Senales, unisce diverse 

tappe in un’affascinante escursione 

esperienziale. Il percorso, lungo 90 km, si snoda 

su sentieri in parte già esistenti e in parte nuovi, 

su antiche vie d'acqua (sentieri dei canali) e 

sentieri di collegamento tra i masi. La variante 

accorciata offre una vista spettacolare sul mondo 

dei ghiacciai del gruppo Ortles. 

 

Pacchetto escursionistico - 3 giorni – L’Alta Via Val Venosta 

• 3x prenotazione con colazione in camera doppia 

• 2x trasporti bagagli 

• 1x deposito bagagli a Malles 

• Nuova mappa escursionistica 1:25.000 & 3D mappa 

• Descrizione dettagliata delle tappe 

• Numero di servizio durante il tour 

• Carta ospiti per l’uso dei mezzi pubblici durante  

l’escursione e il ritorno al punto di partenza 

 

a partire da euro 324,00 a persona 

(pernottamento camera doppia/doccia/WC) 
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 Escursione giornaliera Sistemazione 

 
Ogni singola tappa dell’Alta Via Val Venosta offre 
interessanti scoperte dal punto di vista 
paesaggistico, culturale e gastronomico. 
 

Durata: 3 tappe giornaliere 

Prenotazione 
con colazione a 

Resia 

 
La prima tappa va dalla sorgente dell’Adige a 
Planol e si snoda lungo l’Alta Via Val Venosta e 
l'incantevole Malser Haide passando dal lago di 
Resia. 

Durata: ca. 6,5 h                                        Salita:    655 m   
Lunghezza: ca. 20 km                                Discesa: 629 m  

Prenotazione 
con colazione a 

Planol 

 

La seconda tappa porta da Planol sopra la Cima 
della Lunga a Malles e offre viste mozzafiato sul 
gruppo dell'Ortles. 

Durata: ca. 5,5 h                                     Salita:        741 m 
Lunghezza: ca. 14,7 km                         Discesa: 1.267 m 

Prenotazione 
con colazione a 

Malles 

 

La terza tappa inizia con un breve viaggio con il  
city-bus fino a Mazia. Da li, si prosegue a piedi 
fino a Sluderno. (La variante lunga 4,5 h di camino 
– 14,2 km) 

Durata: ca. 2,5 h                                       Salita:       72 m 
Lunghezza: ca. 8 km                                 Discesa: 730 m 

Ritorno  
al punto di 
partenza 


