Dienstag.
22.07.2025

25,00€

Dienstag,
22.07.2025

5,00€

Dienstag,
22.07.2025

5,00€

Dienstag,
22.07.2025
5,00€

Mittwoch,
23.07.2025

5,00€

Mittwoch,
23.07.2025

35,00€
Donnerstag,
24.07.2025

15,00€

Donnerstag.
24.07.2025
5,00€

Freitag,
25.07.2025

5,00€

WOCHENPROGRAMM

21.07. - 27.07.2025

Erlebnisfahrt zum Reschensee

Treffpunkt: 8.30 Uhr Tourismusbtiro in Sulden, Zusteigemdglichkeit 9 Uhr Tourismusburo in Prad und
9.20 Uhr Schleiser Kreuzung in Mals

Ausgangspunkt: Graun, Parkplatz Turm 10 Uhr Besichtigung St. Anna Kirche und Museum Vinschger
Oberland

Ausgangspunkt: Sportplatz Reschen 15 Uhr Besichtigung Etschquellbunker

Abfahrt Reschen: 17 Uhr

Vorreservierung erforderlich im Tourismusbiro in Sulden oder Gomagoi

Faszination Bergwelten - Erlebniswanderung im Nationalpark Stilfserjoch
Treffpunkt: 8.45 bei der Talstation Sessellift Trafoi

Ziel: Piz Minschuns

Schwierigkeitsgrad: mittel, ca 7 km mit 780 hm im Aufstieg (teils ausgesetzt)
Verpflegung aus dem eigenen Rucksack oder Méglichkeit zur Einkehr auf der Furkelhitte
Vorreservierung erforderlich im Tourismusbdro in Sulden oder Gomagoi

Almwanderung for family

Treffpunkt: um 9.30 beim Tourismusburo in Gomagoi

Ziel: von Fragges bis zur Prader Alm

Schwieigkeitsgrad einfach, ca. 2,5 km mit 320 hm im Aufstieg

Vorreservierung erforderlich im Nationalparkhaus naturatrafoi, +39 0473 530045 - info@naturatrafoi.com

Steinzeit - ein spielerischer Nachmittag rund um Steine und Berge
Treffpunkt: um 14 Uhr beim Freizeitzentrum in Sulden

fur Kinder ab 6 Jahren

Vorreservierung erforderlich im Tourismusbiro in Sulden oder Gomagoi

Sonnenaufgangswanderung - Erlebniswanderung im Nationalpark Stilfserjoch

Treffpunkt: um 3.30 Uhr beim Tourismusbiro in Gomagoi

Ziel: Rotelspitze - Stilfserjoch

Schwierigkeitsgrad: mittel, 5 km mit 300 hm im Aufstieg

Verpflegung aus dem eigenen Rucksack und Stirnlampe nicht vergessen oder im TV leihen (3€)!
Vorreservierung erforderlich im Tourismusburo in Sulden oder Gomagoi

Schnupperklettern fiir Kinder

Treffpunkt: Trafoi um 9.30 Uhr am Nationalparkhaus naturatrafoi 5
fur Kinder ab 8 Jahren ﬁ
Verpflegung und gutes Schuhwerk mitbringen Siadp
Vorreservierung erforderlich im Tourismusburo in Sulden oder Gomagoi

Erlebniswanderung fiir Familien mit dem Stilfser Miiller

Treffpunkt: um 10 Uhr beim Fischerteich in Stilfs

Ziel: Rundwanderung von Vallatsches Uber die Vallatscheshdfe zur Vallatschesmuihle und wieder zurtick
Schwierigkeitsgrad: einfach, ca. 1 km und 100 hm im Aufstieg

Verpflegung aus dem eigenen Rucksack

Vorreservierung erforderlich im Tourismusburo in Sulden oder Gomagoi

Naturwerkstatt Wuschlpuschl
Treffpunkt: um 14.30 Uhr beim Nationalparkhaus naturatrafoi in Trafoi
Anmeldung im Nationalparkhaus naturatrafoi +39 0473 530045

Der Goldseeweg - Erlebniswanderung im Nationalpark Stilfserjoch
Treffpunkt: 8.30 Uhr Bushaltestelle Sulden - Zusteigemoglichkeiten in Gomagoi um 9.09 - Trafoi um 09.15
- Abfahrt in Stilfs 9.04 Uhr

Ziel: Vom Stilfserjoch zur Furkelhuitte in Trafoi

Schwierigkeitsgrad: 8 km mit 800 hm im Abstieg

Verpflegung aus dem eigenen Rucksack, Moglichkeit zur Einkehr auf der Furkelhutte, gutes Schuhwerk!
en oder Gomagoi



VERANSTALTUNGEN:

Mittwoch, 23.07.2025

Bauernmarkt mit regionalen Produkten ab 14 Uhr im Freizeitzentrum in Sulden.

Bauernmarkte sind eine fantastische Gelegenheit, lokale Produkte, Handwerkskunst und kulinarische
Spezialitaten zu prasentieren. Eine Vielfalt an frischen Erzeugnissen, handgemachten Produkten und regionalen
Leckereien, die von lokalen Produzenten und Handwerkern angeboten werden.

Freitag, 25.07.2025 bis Sonntag, 27.07.2025

StilZ Festival

StilZ Festival ist ein Kulturfestival an dorftypischen Orten von Stilfs, kuratiert von Manfred Schweigkofler,
unterstitzt von engagierten Blerger*innen. Der Name ist eine Hommage an den Dorfnamen, wie er von
Stilfser*innen selbst verwendet wird.

In der zweiten Ausgabe des StilZ Festivals steht die Identitat von Stilfs im Mittelpunkt. Es geht um die Frage "Wer
sind wir?", um die Auseinandersetzung mit dem Selbst und die Begegnung mit Bewohner*innen. es sind vor
allem die Brunnenplatze und verwinkelten Gassen, die sich wie Wasser- und Lebensadern durch das Dorf ziehen
- ein naturliches Buhnenbild fur die kinstlerischen Darbietungen. Die Dorf-ldentitat inspiriert, so wie der genius
loci des Dorfes inspiriert. Stilfs ladt Kinstler*innen und Gaste ein, sich von seiner einmaligen Vertikalitat
beeindrucken zu lassen.

“ Sonntag, 27.07.2025
Seefest der Freiwilligen Feuerwehr Sulden ab 12 Uhr am Suldensee

PROG RAMM
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Vorreservierung erforderlich bis zum Vortag um 17 Uhr
Tourismusburo Sulden +39 0473 613015 info@ortlergebiet.it
Toursimusburo Gomagoi +39 349 7207447

oder online unter www.ortler.it



Martedi,
22.07.2025

25,00€

Martedi,
22.07.2025

5,00€

Martedi,
22.07.2025

5,00€
Martedi,
22.07.2025
5,00€

Mercoledi,
23.07.2025

5,00€

Mercoledi,
23.07.2025

35,00€
Giovedi,
24.07.2025

15,00€

Giovedi,
24.07.2025
5,00€

Venerdi,
25.07.2025

PROGRAMMA SETTIMANALE

21.07. - 27.07.2025

Viaggio d'avventura al Lago di Resia

Ritrovo: alle ore 8.30 presso l'ufficio informazioni di Solda, possibilita di salire alle ore 9 dall'ufficio
informazioni di Prato allo Stelvio e alle ore 9.20 incrocio di Clusio a Malles

Punto di partenza: Curon, parcheggio della torre alle ore 10.00, visita alla chiesa di Sant'Anna e al Museo
“Vinschger Oberland”

Punto di partenza: campo sportivo di Resia ore 15.00, visita al bunker della sorgente dell'Adige
Partenza da Resia: ore 17.00

Prenotazione necessaria presso |'ufficio informazioni di Solda o Gomagoi.

Il fascino delle montagne - Escursione guidata nel Parco Nazionale dello Stelvio
Ritrovo: alle ore 08.45 alla stazione a valle della seggiovia di Trafoi

Traguardo: Piz Minschuns

Difficolta: medio, 7 km con 780 m di dislivello in salita (parzialmente esposto)

Cibo dal proprio zaino o con possibilita di sosta al Rifugio Forcola

Prenotazione necessaria presso |'ufficio informazioni di Solda o Gomagoi.

Escursione alla malga per le famiglie

Ritrovo: alle ore 9.30 presso l'ufficio informazioni di Gomagoi

Traguardo: da Fragges alla Malga di Prato

Difficolta: facile, 2,5 km con 320 m di dislivello in salita

Prenotazione necessaria presso il centro visite naturatrafoi, +39 0473 530045 - info@naturatrafoi.com

Tempo di pietra - un pomeriggio di gioco tra rocce e montagne
Ritrovo: alle ore 14 presso il centro sportivo di Solda

adatto per bambini da 6 anni

Prenotazione necessaria presso |'ufficio informazioni di Solda o Gomagoi

L'alba in montagna - Escursione guidata nel Parco Nazionale dello Stelvio

Ritrovo: ore 3.30 presso l'ufficio turistico di Gomagoi

Traguardo: Punta Rosa - Passo dello Stelvio

Difficolta: medio, ca 5 km con 300 metri di dislivello in salita

Cibo dal proprio zaino e non dimenticare una lampada frontale o ne noleggi una presso l'ufficio (3€)!
Prenotazione necessaria presso l'ufficio informazioni di Solda o Gomagoi

Arrampicare per bambini

Ritrovo: Trafoi alle ore 9.30 presso il centro visitatori naturatrafoi 3:
adatto a bambini da 8 anni ﬁ
Cibo dal proprio zaino e scarpe adatte e
Prenotazione necessaria presso l'ufficio informazioni di Solda o Gomagoi

Escursione avventurosa per famiglie con il mugnaio di Stelvio

Ritrovo: alle ore 10 al laghetto di pesca di Stelvio

Traguardo: escursione ad anello da Vallatsches, via i masi di Vallatsches fino al mulino Vallatsches e ritorno
Difficolta: facile, ca. 1 km e 100 metri di dislivello in salita

cibo dal proprio zaino

Prenotazione necessaria presso l'ufficio informazioni di Solda o Gomagoi

Pomeriggio per bambini - Laboratorio naturalistico Wuschlpuschl
Ritrovo: ore 14.30 al centro visite naturatrafoi a Trafoi
Prenotazione necessaria presso il centro visite naturatrafoi +39 0473 530045

Il sentiero dal Lago d’Oro - Escursione guidata nel Parco Nazionale dello Stelvio

Ritrovo: alle ore 08.30 fermata dell'autobus a Solda, possibilita di salire a Gomagoi alle ore 09.09 - a Trafoi alle
ore 09.15 - partenza a Stelvio ore 09.04

Traguardo: dal Passo dello Stelvio al Rifugio Forcola a Trafoi

Grado di difficolta: 8 km con 800 metri di dislivello in discesa

Cibo dal proprio zaino, possibilita di sosta presso il Rifugio Forcola e scarpe adatte

Prenotazione necessaria presso |'ufficio informazioni di Solda o Gomagoi.
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EVENTI:

Mercoledi, 23.07.2025

Mercato contadino con prodotti regionali dalle ore 14 al Centro Sportivo di Solda.

| mercati contadini sono una fantastica opportunita per presentare prodotti locali, artigianato e specialita
culinarie. Una varieta di prodotti freschi, prodotti artigianali e prelibatezze regionali offerti da produttori e
artigiani locali.

Venerdi, 25.07.2025 a Domenica, 27.07.2025

StilZ Festival

StilZ Festival e un festival culturale che si svolge nei luoghi tipici del paese di Stelvio, curato da Manfred
Schweigkofler e sostenuto dall'impegno di cittadini e cittadine. Il nome del festival € un omaggio al modo in
cui gli abitanti di Stelvio chiamano affettuosamente il loro paese.

Nella seconda edizione del festival, il tema centrale ¢ l'identita di Stelvio. Ci si interroga sulla domanda "Chi
siamo?", ponendo l'accento sul nostro io interiore e sull'incontro con la comunita locale. Protagonisti sono
sopratutto le piazze con le fontane e i vicoli tortuosi che attraversano il paese come venature d'acqua e di vita,
un palcoscenico naturale per le performance artistiche. L'identia del paese e il genius loci diventano fonte di
ispirazione. Stelvio invita artisti/e e ospiti a lasciarsi affascinare dalla sua particolare stuttura.

: Domenica, 27.07.2025 E
lm: Festa al lago dei pompieri volontari di Solda dalle ore 12 al Lago di Solda. l|
I L.n; -
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Prenotazione obbligatoria entro le ore 17 del giorno precedente
Ufficio turistico di Solda +39 0473 613015 info@ortlergebiet.it
Ufficio turistico di Gomagoi +39 349 7207447

o online su www.ortler.it



